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j toujours au plus prés de la
pression partielle d'oxygéne maxi-
male admissible par I'organisme
et vous garanti ainsi une saturation
minimale, et donc un temps de
décompression minimum Iui aussi.
De plus, puisque vous ne gaspillez
plus de gaz, I'autonomie offerte est
incroyablement allongée. Avec une
bouteille de 2 litres de diluant, de
I'air parexemple, et une bouteille de
2 litres d'oxygéne pur, vous pouvez
plonger, une fois |'appareil maitrisé
comme on le verra, pendant prés de
3 heures, soit dans la plupart des
cas toute une journée de vacances,
avec 2 fois 2 litres seulement, com-
parés aux 3 fois 12 litres d'une
journée de plongée classique en
voyage. Il ne s'agit nullement pour
ce témoignage de se substituer ni
au manuel de formaticn validé par
le fabricant auprés des organismes
habilités, j'ai pour ma part recu une
double qualification FFESSM et TDI,
ni & une quelconque brochure com-
merciale ventant les mérites de tel
outel appareil, je ne les connais pas
tous, mais simplementde fixer dans
les esprits les avantages offerts par
ces machines et les inconvénients
qu'elles apportent aussi. Mon AP
Diving Evoluticn Plus utilise une car-
touche contenant 2,45 kg de chaux
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sodée ce qui lui donne une autono-
mie d’environ 3 heures. Il utilise une
bouteille de 2 litres de diluant etune
de 2 litres d’oxygéne, il peut rece-
voir autant de bouteilles externes
que nécessaire, mais sera toujours
limité a 3 heures par sa capacité a
fixer le gaz carbonique. Avec de I'air
pour diluant, il est prévu pour fonc-
tionner jusqu'a 45 m, avec un trimix
normoxique ; il est opérationnel a
60 m et avec un trimix hypoxigue
comme diluant il fonctionne jusqu’a
120 m. C'est I'énorme avantage de
ces machines a mélange variable,
il suffit de mettre dans la bouteille
de diluant un gaz compatible avec
la profondeur maximale prévu, par
exemple un trimix ne contenant
que trés peu d'oxygéne pour aller
profond sans craindre la crise hype-
roxique, et I'ordinateur se chargera,
a profondeur plus faible, d'enrichir
ce meélange a la pression partielle
d'oxygéne maximale admissible.
Quelle gue soit la profondeur envi-
sagée, il suffit de programmer I'ordi-
nateur pour qu’il ait une valeur cible,
on dit “set point” chez les initiés,
pour la descente, une valeur qui
tient compte que le pression par-
tielle d'oxygéne va augmenter par
simple effet de |levier avec |a pres-
sion ambiante, et une valeur cible

a la limite de la pression partielle
d’oxygéne admissible pour le fond
et laremontée.

1-ET Sl CATOMBE EN PANNE ?

C'est bien sur LA guestion, la sécu-
rité. Le premier niveau de sécurité
est du domaine de l'ingénierie, c'est
la notion de redondance. Il y a en fait
2 ordinateurs totalement distincts
dans le méme boitier, on dispose
aussi de 2 batteries différentes ca-
pables d’alimenter indifféremment
I'un ou l'autre des ordinateurs, ces
batteries sont testées en perma-
nence et le résultat du test affiché en
permanence, enfin les analyseurs
d’oxygene sont au nombre de trois,
les ordinateurs faisant en perma-
nence une série de comparaison
entre les 3, les deux plus proches
dans les valeurs mesurées sont
ainsi pondérés pour n'en faire qu’'un
lequel est ensuite comparé au troi-
sieme. Et si la différence dépasse
une limite fixée en usine, le systéme
se meten alarme, permettant alors a
|'utilisateur de déciderde ce qu'il faut
faire. Car dans tous les cas, aucune
défaillance ne peut avoir lieu sans
que l'utilisateur en soit averti, le pire
que I'on puisse imaginer serait une
panne totale du systéme, laquelle
produirait immanquablement... I'ex-

tinction des témoins lumineux. Avant
d’en arriver 1a, on passe par tout un
tas de procédure visant & reprendre
en manuel ce que I'électronique
pourrait ne plus gérer, a cemer sur
place etarégler un probléme qui peut
I'étre et en désespoir de cause, are-
monter sur le bail-out, c’est a dire la
bouteille relais portée latéralement.

SANS DANGER

LE RECYCLEUR ? PAS TOUT A
FAIT POUR AUTANT

Car le plus important avec cet en-
gin, reste d'acquérir de nouveaux
réflexes qui sont mis d'autant plus
a rude-épreuve qu’'ils sont depuis
longtemps ancrés dans votre sub-
conscient. Dans mon cas, pas loin
de 40 ans de pratique en circuit
ouvert et un nombre inavouable
de plongées - du moins sans pas-
ser vraiment pour un croulant - ont
planté au plus profond de mon cer-
veau des habitudes que je n'aurais
jamais crues si tenaces.

LA SURFACE, C’EST LE SALUT

Pas sivrai que ¢a. Pour une raison ou
une autre, 'alimentation en oxygéne
ne fonctionne plus et votre mélange
s'est appauvri en dessous de la va
leur cible. Décider in peto de remon-
ter sans autre forme de procés j
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:ﬁ ne fera que provoquer une
chute brutale delaPP 02, la pression
ambiante diminuant, avec le risque
de passer sous la valeur critique de
|'anoxie, et ce n'est qu'un exemple,
le plus souvent, la solution consiste
a passer sur la bouteille de secours
le temps de faire le point, de tenter
ce qui peut |'étre pour reprendre une
remontée en rapport avec la plongée
que vous venez de faire.

MON MASQUE PRENDS L'EAU,
BAH!JELE VIDE!

Ca fait bien longtemps que je ne me
préoccupe plus de mon masque, au
point de ne pas me rendre compte
qu’il prend I'eau. Et alors, je le vide
sans méme m'en rendre compte,
mais avec un recycleur dans le dos,
c’est une autre affaire. Avec seule-
ment une bouteille de 2 litres de di-
luant, si vous commencez a souffler
dans le masque achaqgue inspiration
pour le vider, la bouteille descend
alors comme un circuit ouvert, et
1a, vous vous rendez compte gue 2
litres, c'est trés peu.

LA GORGONE QUI ARRIVE, JE
PASSE AU-DESSUS

C’est-adire que depuis longtemps,
j'ai le réflexe pour passer au-des-
sus de simplement gonfler mes
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poumons, ce qui me fait remonter,
le fameux poumons balast, mais je
pourrais aussi vous servir le gonflage
du parachute, aufur et a mesure que
je mets de I'air dedans, je vide mes
poumons et quand je sens que je
commence guand méme a remon-
ter, je lache tout et voila le travail !
mais dans ces deux cas, en recy-
cleur, il ne se passe rien. L'air que
vous expirez va dans les faux pou-
mons de |'appareil, I'air que vous ins-
pirez en vient, du coup, il n'y a aucun
changement de volume lorsque vous
respirez, le poumon balast n'existe
plus. C'est sans parler de I'embout
qu'on enléve chaque fois qu’on veut
se détendre la méachoire ou se rafrai-
chir la bouche, ¢'est selon, lacher
un embout de recycleur demande
plus de travail que ¢a pour ne pas
laisser I'appareil se noyer, le canis-
ter 4 chaux sodée se remplir, vous
privant, si vous vous en apercevez &
temps, du filtre & CO2, et vous invi-
tant ainhaler, sivous ne vous enren-
dez-pas compte, un savant mélange
caustique de chaux sodée et d'eau
de mer. En bref, il faut savoir que
lors d'une formation sur recycleur,
du moins la premiére, vous passez
plus de temps a désapprendre les
anciennes habitudes qu’'a en acqué-
rir de nouvelles.

ET LE TEMPS

DE PREPARATION

Une autre critique fréquente a pro-
pos de ces machines complexes
est le temps que demande leur en-
tretien, leur préparation. Apres les
premiers jours a ne pas comprendre
tout ce que I'on fait, et sous réserve
d’un certain sens de la mécanique
et de la technique, sans lequel il me
semble aléatoire de se lancer dans
cette aventure, il faut réellement
compter sur une petite demi-heure
aprés la derniére plongée pour net-
toyer lamachine, remplacer la chaux
et stocker le tout dans les régles de
I"art pour une nuit de repos. Ace prix,
la préparation du matin ne prend
guére plus d'une guinzaine de mi-
nutes, ¢'est-a-dire pas vraiment plus
que la préparation d'un scaphandre
classique pour un débutant. Etlaen-
core, I'expérience ne peut qu’ameé-
liorer la situation. Moins vous laissez
entrer d'eau dans le circuit, moins il
faudra de temps pour le nettoyer, par
exemple.

ET DANS L'EAU.

C’est la que le truc se révéle. Fin de
semaine, formation achevée, ven-
dredi matin, nous sommes lachés
sans encadrement sur la Rosalie
Moller, la plus bretonne par son

ambiance des épaves égyptienne. Et
nous sommes seuls. Il a fallu cette
semaine d'apprentissage pour se
rendre compte qu’enfin le monde du
silence est silencieux, pas un bruit,
pas méme celui de la respiration,
'oreille attentive percgoit juste de
temps a |'autre un petit clic prove-
nant de I'electro vanne d’admission
d’'oxygéne. La respiration est douce,
souple, facile, plus facile méme
gu'avec un détendeur de haut de
gamme, |a résistance & 'expiration
dont je me souvenais de mes pre-
miers essais en semifermésilya10
ans n'existe plus. L'air respiré n'est
ni chaud ni froid, il est simplement &
la température du corps, I'humidité
expirée reviendra dans le gazinspiré,
etauboutd'une heure de plongée on
n'a pas la gorge séche, on se prend
méme a saliver. On a prévu de faire
le tour par le sable de visiter un peu
et de revenir par les ponts. Objectif,
étre de retour au mouillage a 45 mi-
nutes de temps de plongée, sachant
que le sable est quand méme & 50.
Seulement voila, elle est belle cette
épave, on traine un peu et a 45 mi-
nutes on est a I'avant, le mouillage,
a l'arriére est encore 120 métres
plus loin. En circuit ouvert, c'est le
moment ou I'on commence a se
maudire d'avoir trainé, surtout pen-




dant la minute ol on se demande
ot est le bindme, le temps presse,
la pression chute alors que le
temps de palier augmente. Mais
on est au recycleur, un coup d'aeil
aux manos, 160 bars d'un coté,
on commence & maitriser le truc,
et presque 150 de I'autre, alors
bien sur, recycleur ou pas le temps
de paliers s’allonge, et alors. On a
du gaz et de toute facon, ce temps
est calculé pour une pression par-
tielle d'oxygéne de 1,3 bars que
I'on portera manuellement a 1,4
et un poil plus pendant le dernier
palier a 5 métres. Au final, ce sera
une plongée d'un peu moins de 80
minutes dont plus de 50 au fond.
Qui dit mieux. Et surtout qui me dit
qu'avec autre chose qu'un recy-
cleur on peut faire ca. Et je vous
passe le banc de carangues a Ras
Mohamed, 25 métres, on s’ap-
proche petit a petit comme avec
des bulles, mais le banc n’a que
faire de notre présence, alors on se
retrouve au milieu, je sais on atous
eu le sentiment d'étre au milieu,
mais guand les bestioles sont a
moins de 50 centimétres de votre
masque aussi indifférentes & votre
présence qu'a celle du chlorure
de sodium dans I'eau, il faut bien
reconnaitre gue le recycleur, |'ab-
sence de bulle et le silence, ont du
bon. Surtout guand un petit groupe
de 7 ou 8 grands dauphins vient
semer la zizanie dans le banc. Les
carangues sont trop grosses pour
étre des proies, mais les dauphins,
facétieux, font comme si ! et les
carangues y crolent. Le spectacle
est exceptionnel, chaqgue fois, le
banc qui s'est ouvert se referme
autour de nous, c'est comme si
d'un seul coup, nous ne faisions
plus partie des dangers potentiels,
mais plutdét du paysage, voir des
amis. Et si le recycleur ne devait
m’avoir apporté qu'une chose ala
fin de cette semaine, ¢'est bien de
m’avoirdonné le sentimentde faire
partie intégrante de ce monde la.
Un monde que je connais pourtant
depuis longtemps.

PLONGER AU RECYCLEUR,

UN BUDGET.

Une petite visite sur les sites
spécialisés vous montrera que

pour commencer, on ne peut pas
acheter un recycleur en France
sans prouver sa formation. Vous
pouvez acheter |'appareil, mais
son ordinateur de pilotage est bri-
dé et vous réclame un code gque
VOus ne recevrez qu'a l'issue de
votre formation. Vous avez fait le
premier stage, votre code débride
I"ordinateur pour une utilisation
a I'air, quand vous passerez les
niveaux supérieurs, vous recevrez
de nouveaux codes. Dongc il faut
en passer parlaformation et ¢'est
bien. Chez Deep silent, la forma-
tion initiale loisir, sur Poseidon
par exemple, codte 500 euros,
la CCR AIR DECO, la mienne, 800
euros, ensuite 800 euros pour le
trimix normoxique et 900 euros
pour le trimix hypoxique. Soit de
I'ordre de 2500 euros une forma-
tion compléte sur Evolution. Ces
tarifs comprennent la location de
la machine et les consommables
nécessaires mais pas le prix de la
croisiére bien sur. Une fois formé,
il vous en coltera 320 euros pour
une semaine de location d'un
Evolution Plus ou d'un Inspiration
Vision. En rentrant je me suis dit :
j'en veux un. Sachez gu'un AP
Diving Evolution Plus comme le
mien colte environ 7500 euros
pour un kit complet, le Meg (pe-
tit nom, quand on est initié, du
Megalodon de Mika), plutot dans
les 10.000. C’est cher je ne dis
pas le contraire. Mais une Rolex
aussi. Et on respire moins bien
avec. Et puis, ce petit Poseidon
fabriqué par la trés célebre et
trés compétente firme ameéri-
caine CIS Lunar, qui commenca
si mes informations sont exact, a
recycler du gaz pour faire respirer
les astronautes du programme
américain, ne coute que 4500
euros . Et vous pouvez le monter
sur n'importe quel gilet, suivez le
témoignage de Alain Boisnard. Un
plongeur qui nous a prouvé qu’a
80 ans ou presque dont plus de
50 dans I'eau on pouvait encore
avoir I'esprit ouvert. K

Patrick IMIARCHAND
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Alain Boisnard, cinéaste, plonge depuis 1948,
possede depuis peu un N2 passé aprés 50 ans
de plongée sans brevet parce que plus personne
ne voulait lui passer une bouteille, attaquait sa
premiére semaine sur le Nautile Evo avec la ferme
intention de découvrir le recycleur.

“Pour moi fe te tek, ¢ 'était du bois tropical ! il semble
que ce soit devenu une mode intéressante dans la
plongée, je dis une mode parce qu'on en voit partout
et intéressante parce que ce qui est houveau m'inté-
resse par principe. Ca vaut le coup d'essayer pour
voir et puis je pense que filmer les poissons sans
faire de bulles, ca doit étre bien. Dans ["Antiquité, les
mecs révaient de voler, moij'ai toujours révé de plon-
gersans faire de bulles, je ne sais pas pourguoi mais
pendant 50 ans je me suis dit : sans les bulles, ce
serait mieux. L 'occasion ne s 'était jamais présentéecariin'vapas s lorst==os
que I'on trouve ce genre de machine sur des bateatix de croisiére et gu
revanche, longtemps quie je ne plonge qu'en croisiére et que je fuis les écc
C'est mon voyagiste qui nt'a dit que sur le Nautile, il y avait Mika et sa structurs
Deep Silent, tout le monde le reconnait comme un spécialiste de la question, =:
Je suis donc venu aussi pour faire mon baptéme en recycleur Poseidon Discover,
MHKB et voir si je m'attaque & une formation. De cette premiére approche je
retiens que dés que I'on @ compris comment ca marche, c'est jouissif | Mais
ce n'est pas si simple, le matériel, ce matériel, n'est pas trés lourd mais il est
quand méme conséquent et il faut s'en occuper, c'est aussi pour ¢ca que j'al
choisi le Poseidon discovery, c'est le plus léger, le seul me semble-til que I'on
peut promener en voyage en prenant sur place le gilet et les bouteilles pour
n'emporter que le systéme spécifique et I'électronique, c'est-a<ire & peine 10
kg et encore, comme on n'emporte pas de détendeur, ca ne fait qu'un surpoids
de 7 ou 8 kilos. Sur ce recycleur, tout est automatique, il contréle tout, te pré-
vient si ca ne va pas et qu'il faut remonter. Je vais donc parfaire ma formation.
si I'occasion se présente d'en avoir besoin et de pouvoir en amortir le cotit en
plongeant suffisamment avec, pourquoi pas en acheter un. Et puis qui sait, si
le systéme se développe, on en trouvera sdrement de plus en plus en location
sur place. De ma premiére plongée je retiens le silence, ne pas faire de bulles.
rester plus longtemps sans se soucier de sa consommation, ¢'est pas mal non
plus. Aujourd’hui, je ne me préoccupe pius d'aller profond. Ca ¢ 'était avant. Et de
toutes fagons en mer chaude, etje ne plonge plus en mer froide, le plus beau est
rarement profond. Et ¢ca tombe bien parce que ce Poséidon est prévu pour rester
dans les 40 métres. Mais avec un confort et une autonomie hors du commun.

Et en toute discrétion, ce qui est fondamental pour moi-méme mais aussi pour
mon bindéme préféré, ma caméra! .

Propos recueilli par Patrick Marchand

-- Y. Fréederic
S
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< LOMBARD
Plongees “a la carte”
Recycleur et Trimix
Formations personnalisees
FFESSM, CMAS, PADI, IANTD
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Cyrille Jacques, informaticien, MF1, plonge depuis
10 ans, suivait une formation recycleur Evolution &
bord du Nautile. | vient d'acheter un exemplaire de ce
recycleur qu'il compte confier & Deep Silent & bord du
Nautile en attendant d'avoir passé tous les niveaux
de |laformation jusqu’au Full trimix en revenant a bord
du Nautile autant de fois que nécessaire.

“J'ai passé le nitrox trés vite, aprés 4 ans de plongées,
dés que 'occasion s'est présentée, a Marseille, pour moi
¢'était une question de sécurité, mais aussi de confort
grace aux paliers plus courts. J'étais alors N3, j @i ensuite
fait le nitrox avancé qui m'a permis d'envisager des plon-
gées plus profondes et plus longues en emportant une
bouteille relais pour les paliers, parce que c¢'était ca mon
envie, aux Brothers par exemple, descendre & 40 ety res-
ter 40 minutes pour attendre les requins en ayant le nitrox 70 pour la déco parce que
sinon ce sontdes heures et des heures de paliers. Etquandonenestia, onseditque
le recycleur doit étre LA solution. Ma motivation ¢'est surtoLtt Ia vie animaliére, on peut
aller voir le requin renard en 12 litres, mais on a juste le temps de {'apercevoir, alors
on prends un 15 mais les paliers montent si vite que ¢a ne change pas grand-chose,
alors on s’altaque une décompression adaptée, nitrox trés riche et autres, alors on
peut laisser a la faune le temps de s habituer & vous. Mais quel géchis de gaz et quel
encombrement. Je regardais les recycleurs depuis mon N3 parce que la technique
mintéresse d'une maniére générale, les mélanges, les machines, la technologie, et
puis il avait le coté “pas de bulles, pas de bruit”, je fais de la photo et devoir faire des
apnées en permanence poLir approcher un poisson ¢ 'était galére, donc en ayant un
véritable intérét techniquie pour les recycleurs, chaque fois que f'en croisais un j'allais
voir, je parlais, et ce que,j'en pensais se confirmait, plus calme, plus silencieux. Dans
mon club il y a eu Lin weekend de baptéme en fosse j'en ai profité pour voir, bien sur
en piscine ¢ était limité, mais cela m'a permis de juger de la respiration et notamment
de découwrir que Ia respiration est trés agréable. C'était un circuit semiferme, mais
Jje voulais faire du fermé et done, 'attendais un moniteur qui ne fasse que ¢a, une
organisation logistique qui permettent de vivie Line semaine atix cotés de la machine
pour 'apprendre, la découvrir, et je ne trouvais pas ['occasion de réunir tout ca avec
en plus dutemnps pourie faire, Et puis je ne voulais pas investir dans la formation sans
pratiquer ensuite, j'ai done planifié une fonmation sur le Nauitile en ayant commandeé
ma propre machine au fabricant, un Evolution Plus, mamachine va rester un peu ici sur
fe Nautile et je vais venir me perfectionner dessus chaque fois que mon boulot me le
permettra. Aprés une semaine de formation, tout cela va au-dela de mes espérances.
J'ai découvert la tranquiliité o 'esprit sachant que l'on n'‘est pas pressé. On peut oubfier
le dangerde la consommation, sion traine on va évidemment charger les paliers, mais
onadu gaz, lademiére plongée de cette semaine, 44 m, on traine un peu plus que le
programme, quand on prévoyait d'étre au mouillage, on est encore & I'autre bout de
I'épave, en circuit ouvert, ¢'est I'angoisse, combien de temps pour rallier ke mouillage,
que me resteratil dans la bouteille etc. En recycleur, on se dit juste, bah je vais rester
plus fongtemps au palier, voila tout. Sans probléme de consommation, la preuve, 150
bar de diluant et 150 bars d'oxy & la sortie, avec des bouteilles de 2 litres, on avait de
la marge. Et puis cela confirme que pour la faune ¢”est génial, nous avons fait des
rencontres comme un banc de dauphins Tursiops venant semer la pagaille dans un
banc de Caranges & Ras Mohamed, tout ca avec nous en plein milieux, comme sion
n'existait pas. L 'objectif maintenant ¢ 'est de prendre de I'expérience et d'acquerir les
nouveaux automatismes. Car beaticoup de choses changent en recycleur. Ensuite,
Jje vais passer fe CCR2, formation recycleur trimix pour alfer chercher ['atitre intérét du
recycleur, ¢'est-adire aller profond sans gécher de gaz comme en timix ouvert. Et je
veLix aussim'ouvrirdes zones d’'exploration que je ne connais pas, la zone 40 a 60 est
un terrain ouvert, et en trimix recycleur, on peut fe faire en toute sécurité, avec autant
de légéreté qu'une plongée classique 8 25 m”.

Propos recueilli par Patrick Marchand
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Mickaél Morin, moniteur de plongée, monit
tek, BEES, padi, TDI, instructeur sur Inspirati
Evolution, Discovery, Megalodon et Pathfinc

“J'ai découvert le nitrox en Corse il y a une bo
dizaine d’années. J'en avais entendu parier mait
n'était pas fréquent en France, j'ai passé le nitro
beaucoup pratiqueé en Corse ouf'al passe 6 saist
Je venais souvent en Egypte, surtout & Safaga,
yad8ans, jeme suis mis au trimix, plongeur f
moniteur. Je plongeais depuis un moment, qu
on est passionné on a besoin de temps en ter
de changer, de découwviir, I'aspect techniguie de ¢
nouvelle plongée me plaisatt, et je m'y suis mis,
méme année j'ai fait 3 baptémes de recycl
Dréger, Revo 2 et Inspiration etca a été larévéla
Pour aller profond ou longtemps au trimix, le codt des gaz devient vite un probléme, le recyc
apportait LA solution. J'ai donc fait Line formation ici en Egypte, puis de retour en Europe j'ai trc
une machine d’'occasion et je me suis mis & plonger avec, je suis devenu moniteur recycleu
2008. Depuis que I'on a créé Deep Silent, j'ai complétement Idché la plongée classique. Dé
débutdel'activité, I'engouement n'acessé de grandir, lademande est croissante, les trois prer
mois, on a fait plus de 100 baptémes. L es demandeurs sont en général des plongeurs confim
De toutes facons, ici, en croisiére, les débutants ne sont pas concemes parce qu'il ne savent
que ca existe, les plongeurs confimmés en entendent parter de plus en plus, au salon de Ia plon
alatélé, envoyage, voirles machines sur le bateau finit de donner envie aux plongeurs qui voy&
avec nous. ifs savent qu'ils ont 16 plongées devant eux et peuvent essayer quand ils veuler
dimanche on leurmontre Lnou deuxfilms sur le sujet, ily a toujours une heurre de questions dern
et beavicoup de gens viennent spontanément dans les jours suivant demander un baptéme. P.
les baptémes, pas mal de plongeurs reviennent pour une formation. La profondeurn'est pas lar
vation majoritaire, pour la plupart, ¢ 'est 'envie de plonger autrement, de voir de nouveaux sites
sortirdu principe de la palanquée classique. Mais ¢ 'est 'approche de lafaune guifait fe plus el
S'approcher plus facilement, s'approcher plus prés et voir plus. Pour la plupart de gens une plor
¢'est 40450 minutes et pas longtemps &40 avec les requins, ke recycleir leur apporte [a possi
d'yresterplus longtemps, de profonger la plongée et donc le plaisir. Les photographes sont sou
candidats, mais il faut qu'ils sachent que méme si ce sont d'excellents plongewrs et d'excell
photographes, au début gérer les deux ne sera pas simple, je crois d'ailfeurs que tu as pu cons
que les premiers jours, ton caisson est resté surle pont! (Je confinme, note du rédacteuren che
fonmation recycleur pendant la semaine). La plongée en recycleur, ¢'est une plongée douce, e
est doux, {'atmosphére est plus dotice, ¢'est moins intrusif que la plongée en circuit ouvert. S
le recycleur, il faut quand méme étre un peu réfiéchi, un peu posé, un peu consciencieux. Sior
waiment réfractaire & latechnique, il ne fauit pas se lancer. L'avenir appartient a des machines
proof, on/off ou tout est géré électroniquement, c'est & que le recycleur por tous vera e jou
Poseidon préfigure sans dolite ce genre de recycleur loisir avec une électronique qui s 'allume t
seule, des joints qu'on ne peut plus perdre, bref des machines moins technigues, & I'imag
Pathfinder de megalodon. Le Poséidon est trés agréable, facile, mais I'électronique ne perme
au moniteur d'intervenir ou de régler les ermeurs qui peuvent se présenter. Au moindre souci
éteint tout et on remonte en ouvert. Mais il préfigure sans doute le recycleur potirtous de den
il & été concu dans ce sens. Sur le Natile, on prouve tous les jours que la cohabitation entr
plongeurs « classiques » et les plongeurs tek est possible, voir enrichissante pour tous. En plor
alajournée, il suffit que le programme différe, et les plongeurs tek ont en général un gros décz
de timing avec les autres, pour que les 2 populations n'échangent pas, ne se rencontrent pa:
croisiére, ifs ont le temps. Si les tekkies remontent un peu plus tard, il passeront quand mé
table, seront quand méme Ia aprés les plongées et ils pourront alors partager leur expérience
croisiére, iln'y a plus de cloison entre les deux populations et ¢ 'est sans doute ce qui déclench
baptémes. Onpose des questions &son pote et le lendemain onaenvie d'essayer. Celadit, pui
c'est souvent au famiente, a'apéro, que les plongeurs se parent, je précise qu' il faut quand m
trouver le moyen de respecter une certaine hygiéne de vie pour les plongeurs trés profonds, la
les autres prendre le deuxiéme apéro et s anéter au premier par exemple.

Propos recueilli par Patrick March



Isabelle Rocchia 25t monitrice de plon-
gee, co-propiétaire duNautile etd'Anthias
plongée. Elle plonge depuis 33 ans, al'air
Jusqu'gilya 7 ans et au nitrox depuis.

Sur notre premier bateau, Anthias, avant le
Naitile, nous avons décidé de mettretous les
plongeurs au nitrox pour a sécurité et aussi
Pournous aider a faire respecter la réglemen-
tation égyptienne qui limite la plongée loisir
a40 metres. A l'air, ily a foujours des plon-

geurs récalcitrants qui veulent descendre, et @ﬁm@% @pe - 3
eurs récalcitrants qui veul ndre, : G
on ne peut pas les attacher. Dés que I'on & é Uﬁm&]} :

impose fe nitrox, le respect de Ia profondeur 225/(3 30714 1) . [

s'est mis & couler de source. On ne peut pas

descendre, ce n'est plus une affaire de choix,

= Le nitrox nous a aidé & bf‘oquer les plongeurs & 40 m. Aujourd’hui, pour nous, fe nitrox est 0

= systematique et donc gratuit. S I'on est pas certifie la formation est gratuite, il n yaquele »

= brevet (40 euros povr padi, 30 pour la fédé & payer), Et tout le monde estheureux, ily aune

B ou deux personne par an qui refuse, en général, c'est pour bien stir quand ils constatent

g qu'il ne pourront pas déraper (descendre plus profond.n.d.L.r), onrefuse et on est ferme, de
toutes facons, regardez surle Pont, iln'y apas de tuyau qui acheminent de /'air. Jeplongeais
donc comme caet puis Je suis tombée dans le recycleur par amour. J'ai rencontré un moni-
teur recycleur, Micka au cour d'une croisiere tek et loisir, ¢ 'est Jui qui s'occupait du tek et jf |

z avait tout son matériel sous le bras, j'ai fait un baptéme recycleur, pas tenible d'ailleurs, les i = 1
conditions n'étaient pas top, mais on est tombé amoureux ! Du coup /'8l passé beavcoup ’
de temps a Safaga et J'ai découvert le recycleur pour de vrai au cours de ma formation,
J'al adoré la machine, J'ai adoré plonger différemment, me remettre en cause, changer
d'habitudes, de sites, de maniére de plorger, de matériel, j'avais besoin de renouveau et
ca aeté le déclic. Depuisj'aienchaing les formations, et Serge, mon associé dans Anthias,
nous a proposé & tous les deux d ‘incorporer une unité tek, Deep Silent, sur e Nautile.
Depuis j'al passé mes qualifications CCR difuent Air pour Evolution, puis pour Megalodon
parce quej'en avait acheté un, ensuite le trimix et le timix confirmeé par Ia suite. Aujourd hui
Je ne fais quasiment plus de plongée en circuit ouvert, ce que|‘aime c'est guider les gens
en assistance de Micka, je serais bientot instructeur recycleur et je pourrais alors guider
des plongeurs avec ce genre de machine. Je voudrais bien ne faire que ¢a, rester toumeée
vers le tek, mon autre boulot est Hors plongéeetilestlie 4la gestion du bateau qui est une
veritable entreprise, et fe tek, parce que c'est technigue, me permet de sortir plus vite de ce
monde. Et puis Deep Silent a de plus en plus de demande, et Micka ne peut plus travailler
seul, donc nous serons deux. . ..

e
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. [ POSEIDON EDITION: LA NOUVELLE GAMME
: ' PRQPOSEE_P._AR BAUER ]
- La solution BAUER offrant Ia qualité a un prix atiractif.
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Ce dossier ne prétend Pas &tre exhaustif, mais espére vous avoir donné envie
d'en savoir plus, d'en apprendre plus et d'aller plus lain, toujours plus loin. Plus
profond, plus longtemps, sans pour autant devoir accepter des contraintes oy

des dangers supplémentaires, mais Juste pour assouvir I'envie de voir plus ; ' Notre garantie : Fabrication 100% BAUER en
de choses. C'est ce que nous appelons le Tek pour tous. Loin des records et ~ Allemagne cémhae.l‘e;isembEe-de la gamme} _

des rubriques nécrologiques. Pour ce dossier je remercie encore une fois toute ' Notre énéement : La meilleure relation qualité/ prix
I'équipe d'Anthias et de Deep Silent, leurs sites intemet sont cités ci-dessous, i 1 S

e - : : = ¥, du marché grace a [lutilisation des composants
s. Lomme disent les Egyptiens, c'est meya meya”. Cent pour cent . standard BAU_ER; _ i i i

sivous p £2. 100% sécu, 100% pro, 100% bonne humeur, 100% confortable,
agrézble. sympathique, etc

Notre résultat : Une qualité dair depassant jusqu'a 5
fois la norme EN 12021 : sans eau, sans huile. sans
- odeur. e e
~ plusde detail sur www.bauer-compresseurs.com
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